
III16 марта 2022 года

НОВОСТИ РЕГИОНА Ярославская область 
Это полезно знать

Свое 75-летие в этом 
году отмечает 
факультет 
физической культуры 
Ярославского 
государственного 
педагогического 
университета 
им. К.Д. Ушинского

О жизни факультета рассказывает его 
декан, заведующий кафедрой спортив-
ных дисциплин, профессор, доктор педа-
гогических наук, заслуженный работник 
высшей школы РФ Сергей БУРУХИН.

«РАБОТАЕМ В ШТАТНОМ 
РЕЖИМЕ»

- Сергей Федорович, последние два го-
да во многом сказались на работе учеб-
ных заведений. Насколько серьезные 
коррективы в свою работу пришлось 
вносить вам? Ведь очевидно, что реаль-
ные достижения ваших абитуриентов и 
студентов в плане двигательной актив-
ности невозможно оценивать в вирту-
альном режиме.

- Двухгодичная ковидная ситуация в 
стране наложила серьезный отпечаток 
на все сферы деятельности, в том чис-
ле и на образование. Несмотря на это, 
Ярославский государственный педаго-
гический университет им. К.Д. Ушин-
ского и все его факультеты работали в 
штатном режиме, используя различ-
ные формы обучения - как обычную, 
так и дистанционную. Наш факультет 
физической культуры в этом отноше-
нии не составил исключения.

Мы не скрываем, что среди студен-
тов отдельных групп и преподавателей 
наблюдались случаи заболевания этим 
недугом. Однако в сравнении с други-
ми факультетами процент заболева-
емости у нас был значительно ниже. 
Это позволило в обычном режиме, ко-
нечно, с учетом санитарно-эпидеми-
ологической обстановки, принимать 
вступительные экзамены у абитури-
ентов по общефизической подготов-
ке на дневном и заочном отделениях. 

Зимняя экзаменационная сессия 
также прошла в штатном режиме.

Знаковым мероприятием в начале 
марта можно считать состоявшийся 
очередной выпуск магистрантов с вру-
чением дипломов об образовании.

ЗНАНИЕ - СИЛА!

- Отличительной чертой факультета 
физической культуры ЯГПУ им. К.Д. 
Ушинского является активная научная 
деятельность. Как развивалась в послед-
нее время она?

- Научная и методическая рабо-
та преподавателей кафедр в усло-
виях пандемии не прекращалась. 
Приятным событием нового учеб-
ного года стала информация о при-
своении ученой степени доктора 
биологических наук доценту 
кафедры спортивных дис-
циплин Павлу Валентино-
вичу Михайлову, научным 
консультантом у которого 
был доктор биологических 
наук, профессор с мировым 
именем в области геморео-
логии и микроциркуляции 
крови при физических на-
грузках Алексей Васильевич 
Муравьев. В феврале 2022 го-
да он отметил свое 75-летие, 
с чем мы искренне поздрав-
ляем юбиляра! 

Под редакцией профес-
сора В.А. Маргазина изда-
но учебное пособие «Лечеб-
ная физическая культура»; 

профессор С.Ф. Бурухин и доцент 
М.С. Горбачев опубликовали мо-
нографию «Средства гимнастики в 
процессе обучения студентов педа-
гогического вуза». Изданные книги 
переданы в библиотечный фонд уни-
верситета для использования в учеб-
ном процессе студентов.

В начале марта этого года мы про-
вели традиционную научную кон-
ференцию памяти К.Д. Ушинского, 

посвященную 
ю б и л е й н о й 

дате факультета физической культу-
ры - 75-летию, которое состоится в 
2022 году.

ГЕРОИ СПОРТА

- Несмотря на политизированность, 
которая сейчас так мешает спорту, рос-
сийские атлеты показывают высокие ре-
зультаты. Расскажите о последних успе-
хах ваших студентов.

- Действительно, говоря о факуль-
тете, всегда с особой гордостью хо-
чется отметить студентов и выпуск-
ников, имеющих высокую спортив-
ную квалификацию. Они прославляют 
факультет, университет, Ярославскую 
область и Россию в целом. Это прежде 
всего участники и призеры Олимпий-

ских игр, чемпионы мира и сту-
денческих универсиад.

Анастасия Галашина - сере-
бряный призер Олимпиады 
в Токио по пулевой стрель-
бе; Максим Михайлов - «сере-
бро» Токио в командном зачете 
по волейболу, а в 2012 году на 
Олимпиаде в Лондоне - олим-
пийский чемпион.

Артур Каюмов - серебряный 
призер Пекина по хоккею; 
Илья Буров - бронзовый при-
зер Пекина по фристайлу; в 
десятку лучших спортсменов 
зимней Олимпиады-2022 по 
фристайлу вошел также сту-
дент 3-го курса факультета 
физической культуры Ста-
нислав Никитин.

Борис Никоноров - чемпион мира по 
пляжному футболу.

Егор Сухопаров - чемпион студенче-
ской Универсиады по самбо.

ФИЗВОС ЖДЕТ АБИТУРИЕНТОВ

- Сергей Федорович, впереди завер-
шение учебного года, поступление вче-
рашних школьников в вузы. Что бы 
вы хотели сказать будущим абитури-
ентам? 

- Благодарю вас за общение, и, поль-
зуясь случаем, через вашу газету хо-
чу обратиться к будущим абитуриен-
там 2022 года. Друзья, свой очередной 
день открытых дверей факультет фи-
зической культуры Ярославского госу-
дарственного педагогического универ-
ситета им. К.Д. Ушинского проведет 
3 апреля в 11.00 в здании спортивно-
го корпуса по адресу: Ярославль, Ко-
торосльная набережная, 46а.

Мы с удовольствием ждем вас, ува-
жаемые абитуриенты!

Подготовил 
Дмитрий СКОБЕЛЕВ.

Всегда в движении

посвященную 
ю б и л е й н о й 

факультет, университет, Ярославскую 
область и Россию в целом. Это прежде 
всего участники и призеры Олимпий-

ских игр, чемпионы мира и сту-
денческих универсиад.

бряный призер Олимпиады 
в Токио по пулевой стрель-
бе; 
бро» Токио в командном зачете 
по волейболу, а в 2012 году на 
Олимпиаде в Лондоне - олим-
пийский чемпион.

призер Пекина по хоккею; 

Бронзовый призер Пекина 
по фристайлу Илья Буров.

Серебряный призер Пекина по хоккею Артур Каюмов 
и декан ФФК Сергей Бурухин. 

Новые научные работы преподавателей ФФК 
уже поступили в  студенческие библиотеки.

Факультет физической культуры ЯГПУ им. К.Д. Ушинского. Выпуск магистров-2022.
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